
Suppen 
 

Tagessuppe            Fr.    7.50 
Rindsbouillon nature             5.50 
Rindsbouillon mit Ei         7.50 
Gulaschsuppe            9.50 
Gerstensuppe                9.50 
 

Salate / Vorspeisen / Kalte Teller 
 
 
 

Blattsalat             Fr.     6.50 
 

Gemischter Salat  (mittel)                               8.50 
 

Salat-Teller   (gross)                     15.50 
 

Wurstsalat Natur                    8.50 
 

Wurstsalat garniert              16.50 
 

Käse -, Wurstsalat garniert                  18.50 

 
 

Portion Hobelkäse             16.50 

kleine   Portion              9.50 

 

Portion Speck                  16.50 

kleine   Portion                 9.50 

 
 

Walliser Trockenfleisch-Teller               24.50 

kleine   Portion                      14.50 

 

Walliser-Teller                 23.50 

kleine  Portion                     14.50 

(Trockenfleisch, Rohschinken, Hauswurst, Speck und Käse) 

 MwSt. 8% inbegriffen  



Vegetarische Gerichte 
 

            1/2 Port.     Portion 
Vegetarische Spätzle Pfanne 
mit Gemüse und Pilzen     Fr.  13.50     17.50 
 

Älplermakkaroni  
mit gerösteten Zwiebeln und Apfelmus     14.00       18.50 

 
 

Frühlingsrollen (mini) 
an „Sauce Süss Sauer“  
garniert mit frischen Salaten               18.50 

 

 

Gemüseteller mit Spiegelei                    17.50 

 
             

Teigwaren 

              1/2  Port.       Portion 
 

Spaghetti alla Napoletana   Fr.    9.50     15.50 
 

Spaghetti alla Bolognaise     11.00     16.80 
 

Spaghetti alla Carbonara     12.50     18.50 

 
 

 

 MwSt. 8% inbegriffen  



 

Fitnessteller 
 
 

Fischknusperli im Bierteig         Fr.  19.50 

 

Pouletbrustfilet vom Grill           24.50 

 

 Schweinsteak  vom Grill (180 g)         26.50 

 

Rumpsteak  vom Grill     (180 g)         28.50 

 

Rindsentrecôte  vom Grill (180 g)        35.50 

 

Lammfilet vom Grill               34.50 

 

Gommer „Cordon-bleu“  vom Kalb 

Gommerkäse, Gommerrohschinken             36.50 
 

Diese Gerichte servieren wir Ihnen mit Salaten und Kräuterbutter!! 
 
 
 

Zum Fittnessteller! 

 

Kleine Portion Pommes-frites            3.50 
 

 MwSt.  8% inbegriffen  



Nur für Kinder 

 

 
Pinocchio-Teller 
Chicken-Nuggets mit Pommes-frites    Fr.  11.50 
Kugel Eis zum Dessert 
 
Pinguin-Teller 
Spaghetti mit Tomatensauce 
Kugel Eis zum Dessert          11.00 
 

   

 

 

 

  Div. Beilagen 
 

  Portion Gemüse       Fr.  7.50 
 

  Kleine Port. Pommes-frites      7.00 
 

  Grosse Port. Pommes-frites      9.50 

 
 

 MwSt. 8% inbegriffen  



Hauptgerichte 
 
 

Pouletbrustfilet vom Grill  
an Pfefferrahmsauce, Gemüsegarnitur, Wildreis           24.50 

 

Schweinssteak vom Grill   (180 g) 

mit Kräuterbutter, Gemüsegarnitur, Pommes-frites          26.50 
 
 

Lammfilet vom Grill   (170 g) 

an Calvadossauce, Gemüsegarnitur, Wildreis          36.50 
 
 

Rumpsteak vom Grill (200 g) 
mit Kräuterbutter, Gemüsegarnitur, Pommes-frites       
          29.50 
 

Rindsentrecôte vom Grill (200 g) 
mit Kräuterbutter, Gemüsegarnitur, Pommes-frites    37.50 
 

Fleischdeklaration 

 

      Schwein:  Schweiz 
      Kalb:  Schweiz 
      Rind:   Schweiz / Argentinien 
      Lamm:  Schweiz / Neuseeland 
      Poulet:  Schweiz SEG 
      Lachs:  Kanada  

 MwSt. 8% inbegriffen  



 

Hausspezialitäten 
 

Gommer Cordon-bleu (vom Kalb) 
 

Gommer Rohschinken, Gommer - Alpkäse 
Gemüsegarnitur, Pommes-frites      Fr.  37.50 
 

ohne Gemüse             34.50 
 

 

„Wallisersteak“  (Schweinssteak vom Grill) 
 

mit Gommer - Alpkäse und Tomaten überbacken 
Pommes-frites             33.50 
 
 
 

1/2 Poulet im Körbli 
 

an feiner hausgemachter Sauce        18.00 
 

mit Pommes-frites               19.80 

 MwSt. 8% inbegriffen  



            
 

Walliser-Käsegerichte 

 

 
 

Käseschnitte nature         Fr.  16.50 
 
 

Gommer Käseschnitte Rohschinken und Ei       19.50 

 
 
 

Walliser Käsefondue     ab 2 Personen pro Pers.    21.50 
(Greyerzer, Emmentaler, Walliser Bergkäse) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Für Reservationen: 
Email : restaurant-sporthotel@bluewin.ch 

Tel. 0041 27 973 15 31 
Fax 0041 22 518 10 01 

Charly Novoselac 

 MwSt. 8% inbegriffen  


